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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Ο Οδοντιατρικός Σύλλογος Θεσσαλονίκης στα πλαίσια της συνεχούς
επαγγελματικής επιμόρφωσης, στηρίζει ενεργά τα μέλη του
διοργανώνοντας δωρεάν ημερίδες σε όλο το φάσμα της οδοντιατρικής
κλινικής πράξης.

Απευθυνόμαστε σε όλα τα μέλη μας, ανεξαρτήτως του χρόνου
ενασχόλησης τους με το επάγγελμα, τόσο στο νέο όσο και στον
παλαιότερο συνάδελφο.

Στόχος της θεματολογίας μας είναι να μπορεί ο συνάδελφος που
παρακολουθεί τις ημερίδες του Συλλόγου να εφαρμόζει τις γνώσεις στην
πράξη από την επόμενη ημέρα στο ιατρείο του,

Σας καλώ και σας προσκαλώ να συμμετέχετε και να στηρίζετε τις δράσεις
και τις δραστηριότητες του Οδοντιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης, του
δικού σας Συλλόγου!

Με φιλικούς χαιρετισμούς,
Κωνσταντίνος Κούγιας
Πρόεδρος Οδοντιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 



Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας παρουσιάζουμε το πρόγραμμα της ημερίδας
Προσθετικής με τίτλο: «Σύγχρονη Προσθετική: Επιστήμη, τεχνολογία και
κλινική πράξη», η οποία διοργανώνεται από τον Οδοντιατρικό Σύλλογο
Θεσσαλονίκης (ΟΣΘ) σε συνεργασία με το Εργαστήριο Προσθετικής
Α.Π.Θ. 

Η ευρεία θεματολογία της ημερίδας έχει ως στόχο να μεταλαμπαδεύσει
τα νεότερα επιστημονικά και ερευνητικά δεδομένα της Προσθετικής στην
καθημερινή κλινική πράξη, ώστε ο οδοντίατρος να μπορεί να μεταφέρει
αυτά τα σύγχρονα δεδομένα από την αίθουσα του Συνεδρίου στο ιατρείο. 

Η συνεχής επιμόρφωση του Οδοντίατρου είναι υποχρέωση έναντι των
ασθενών και της κοινωνίας, αφού με αυτό τον τρόπο βελτιώνονται οι
δεξιότητες του και παρέχει σύγχρονες προσθετικές αποκαταστάσεις
στους ασθενείς. 

Με ιδιαίτερη εκτίμηση,
Δημήτριος Τορτοπίδης
Αν. Καθηγητής,
Διευθυντής Εργαστηρίου Προσθετικής Α.Π.Θ.

Με την βεβαιότητα ότι η παρουσία σας θα συμβάλλει στην επίτευξη των
στόχων της εκδήλωσης, ευελπιστούμε στην έμπρακτη υποστήριξη και
παρουσία σας.

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
09:00 - 09:30 Έναρξη – Καλωσόρισμα

09:30 - 09:50 

Προεδρείο: Αργύριος Πισιώτης

Τηλεσκοπικές κατασκευές: Μια διαφορετική προσέγγιση
για τη μερική νωδότητα. Πρακτικός οδηγός κλινικών
σταδίων από τις παρασκευές έως τη συγκόλληση
Κάτια Σαραφίδου

09:50 - 10:10 Επένθετες Ολικές Οδοντοστοιχίες και παράγοντες
διατήρησης του αποτελέσματος στον ολικά νωδό ασθενή
Σάββας Καμαλακίδης

10:10 - 10:30 Απλά βήματα για όμορφες και λειτουργικές Ολικές
Οδοντοστοιχίες
Όλγα Νάκα

10:30 - 10:50 

Προεδρείο: Βασιλική Αναστασιάδου

Η ολική οδοντοστοιχία της κάτω γνάθου: 
Μία συνεχής πρόκληση
Αργύρης Πισιώτης 

10:50 - 12:00 What digital dentistry can do for older patients
Frauke Müller

12:00 - 12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12:30 - 12:50 ΚΓΔ και βρυγμός: Διάγνωση και αντιμετώπιση 
στην κλινική πράξη
Δημήτριος Τορτοπίδης



12:50 - 13:10 

Προεδρείο: Δημήτριος Τορτοπίδης

Κλινικά στάδια κατασκευής Ακίνητων προσθετικών
αποκαταστάσεων με αναλογικό και ψηφιακό τρόπο:
Συχνές ερωτήσεις και απαντήσεις 
Αθηνά Μπακοπούλου   

13:10 - 13:30 Kλινικά και διαγνωστικά βήματα για την επιλογή του
καταλληλότερου σχεδίου θεραπείας ακίνητων συμβατικών
και επιεμφυτευματικών αποκαταστάσεων.
Άννα Θεοχαρίδου

13.30 - 13.50 Η μεταβατική αποκατάσταση στην εμφυτευματολογία:
Προσωρινή λύση ή πολύτιμο εργαλείο;
Γεώργιος Γελαδάρης

13:50 - 14:10 Επιεμφυτευματική αποκατάσταση σε ολικά νωδούς
ασθενείς: Κινητή ή ακίνητη;
Αθανάσιος Στράτος 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Σάββατο 20/9/2025   
15.00 – 17.00 

ΘΕΜΑ: Οι σύνδεσμοι ημιακριβείας ως σύμμαχοι
συγκράτησης στις επένθετες οδοντοστοιχίες

Με την ευγενική υποστήριξη της 

Oμιλήτρια: Όλγα Νάκα
DDS, MClinDent, PhD, FICD, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Οδοντιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Α.Π.Θ.

Μία επένθετη ολική οδοντοστοιχία εδράζεται ταυτόχρονα στη φατνιακή 
ακρολοφία και σε φυσικά δόντια, περιορίζοντας τις αδυναμίες της
συμβατικής ολικής οδοντοστοιχίας ως προς τη στήριξη, τη συγκράτηση,
την άνεση και τη λειτουργία. 

Στο πρακτικό σεμινάριο θα συζητηθούν η επιλογή και ο τρόπος
διαχείρισης των δοντιών στηριγμάτων, η αξιολόγηση του προσθετικού
χώρου, το σκεπτικό της χρήσης των συνδέσμων ημιακριβείας και η
επιλογή μεταξύ των διαθέσιμων συστημάτων και τεχνικών.

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ



Σάββατο 20/9/2025   
15.00 – 17.00 

ΘΕΜΑ: Πλoήγηση στην ψηφιακή προσθετική και
εμφυτευματολογία: Από τη ψηφιακή αποτύπωση έως την
παράδοση

Με την ευγενική υποστήριξη της 

Oμιλητής: Αθανάσιος Στράτος 
DDS, CAGS, FICD 
Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Εργαστήριο Προσθετικής, Α.Π.Θ.

Το πρακτικό σεμινάριο περιλαμβάνει ολόκληρη τη ψηφιακή ροή των
εργασιών της προσθετικής. 

Οι συμμετέχοντες θα εργαστούν σε κάθε στάδιο της διαδικασίας,
συμπεριλαμβανομένης της ενδοστοματικής σάρωσης, του ψηφιακού
σχεδιασμού, της επιλογής εξαρτημάτων (Ti- base vs custom vs multiunit
abutment, κ.α), της ανάλυσης των υλικών, της κατασκευής καθώς και
των πρωτοκόλλων συγκόλλησης και κοχλίωσης. 

Θα παρουσιαστεί λεπτομερής σύγκριση των αποκαταστατικών υλικών,
με έμφαση στη μηχανική συμπεριφορά, την αισθητική και τη
μακροβιότητα. Ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί στη λήψη κλινικών
αποφάσεων, στην ακρίβεια και στην αποδοτικότητα της ψηφιακής
εποχής.

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ



ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΟΜΙΛΗΤΩΝ
Müller Frauke Professor, Division of Gerodontology 

and Removable Prosthodontics, 
University Clinics of Dental Medicine, 
University of Geneva, Switzerland

Αναστασιάδου
Βασιλική

Καθηγήτρια, Εργαστήριο Προσθετικής, 
Τομέας Προσθετικής,
Τμήμα Οδοντιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Α.Π.Θ 

Γελαδάρης
Γεώργιος 

Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Εργαστήριο Προσθετικής, Α.Π.Θ. 

Θεοχαρίδου
Άννα

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Εργαστήριο Προσθετικής, 
Τμήμα Οδοντιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας Α.Π.Θ.

Καμαλακίδης
Σάββας 

DDS, CAGS, MPH, PhD, FACP, FICD, Επίκουρος
Καθηγητής, Εργαστήριο Προσθετικής, Τομέας
Προσθετικής, 
Τμήμα Οδοντιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Α.Π.Θ.,  
Πάρεδρος Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Προσθετικής,
Οδοντιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο TUFTS, Boston MA,
USA Diplomate, American Board of Prosthodontics
Certified Prosthodontist

Μπακοπούλου
Αθηνά 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Εργαστήριο Προσθετικής,
Τμήμα Οδοντιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Α.Π.Θ.

Νάκα Όλγα DDS, MClinDent, PhD, FICD, Αναπληρώτρια
Καθηγήτρια, Εργαστήριο Προσθετικής, 
Τμήμα Οδοντιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Α.Π.Θ.

Πισιώτης
Αργύριος

Ομότιμος Καθηγητής, Τμήμα Οδοντιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Α.Π.Θ.

Σαραφίδου
Κάτια

Επιστημονική Συνεργάτης, 
Εργαστήριο Προσθετικής, Α.Π.Θ.

Στράτος
Αθανάσιος 

DDS, MBA, CAGS, FICD, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Εργαστήριο Προσθετικής, Α.Π.Θ.

Τορτοπίδης
Δημήτριος 

Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Οδοντιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Εργαστηρίου Προσθετικής Α.Π.Θ. 



ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Ημερομηνία Διεξαγωγής
20 Σεπτεμβρίου 2025

Τόπος Διεξαγωγής
Grand Hotel Palace
(Μοναστηρίου 305, 54628 Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. Δείτε εδώ την τοποθεσία)

Γλώσσα
Η επίσημη γλώσσα της Ημερίδας είναι η Ελληνική

Δικαίωμα Συμμετοχής Θεωρητικού μέρους Ημερίδας
Η συμμετοχή είναι ελεύθερη και περιλαμβάνει:

Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο
Πιστοποιητικό παρακολούθησης 
Μόρια Επαγγελματικής Επιμόρφωσης Οδοντιάτρων (Μ.Ε.Ε.Ο)

Δικαίωμα Συμμετοχής στα Πρακτικά Σεμινάρια 
1.Οι σύνδεσμοι ημιακριβείας ως σύμμαχοι συγκράτησης στις επένθετες

οδοντοστοιχίες
2.Αναλύοντας τη νέα πραγματικότητα της Ψηφιακής Προσθετικής

Εμφυτευμάτων: Από τη σάρωση έως την παράδοση της εργασίας.

Η συμμετοχή για κάθε πρακτικό σεμινάριο αφορά σε 20 θέσεις με
κόστος 30€ + 24% ΦΠΑ και περιλαμβάνει:

Συμμετοχή στο πρακτικό σεμινάριο 
Πιστοποιητικό παρακολούθησης 
Μόρια Επαγγελματικής Επιμόρφωσης Οδοντιάτρων (Μ.Ε.Ε.Ο)

Τα πρακτικά σεμινάρια απευθύνονται σε Οδοντιάτρους. 

Απαραίτητη προϋπόθεση εγγραφής στο πρακτικό σεμινάριο είναι η
εγγραφή στο θεωρητικό μέρος της Ημερίδας.

Εμπορική έκθεση
Θα υπάρχει χώρος έκθεσης των προϊόντων και των ιατρικών μηχανημάτων
των εταιρειών/χορηγών

Φορέας Διοργάνωσης
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟΣ
ΣΥΛΛΟΓΟΣ
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗΣ,
ΤΜΗΜΑ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗΣ Α.Π.Θ.ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ

Γραμματεία Οργάνωσης
Κοτυώρων 33, Καλαμαριά, 55133, Θεσσαλονίκη
Τηλ. 2310 226 250
info@premium-events.gr - www.premium-events.gr

https://maps.app.goo.gl/6zeM2CNq3YNH2xY1A

